
ASOCIAȚIA ROMÂNĂ

DE HOMEOPATIE CLINICĂ

DERMATITĂ CRONICĂ LA NIVELUL FETEI SI SCALPULUI - CAZ 

CLINIC ABORDAT HOMEOPATIC

dr Bucur Nicoleta-Maria

Medic Primar  Medicina de Familie

Atesta Homeopatie

CONGRESUL NAȚIONAL DE HOMEOPATIE CLINICĂ



ASOCIAȚIA ROMÂNĂ

DE HOMEOPATIE CLINICĂ

Este cazul unei femei în vârstă de 48 ani, căsătorită

de 10 ani, se înțelege bine cu soțul. Are un fiu în vârstă

de 8 ani, născut după două proceduri de fertilizare in

vitro.

Este singură la părinți, tata consumator cronic de

alcool, cu ciroză, mama are o depresie și hipertensiune

arterială. A absolvit facultatea de Politologie, lucrează

ca și secretară/agent comercial în firma soțului. Situația

financiară este foarte bună.
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Prima consultație:  24.10.2023

◉ Diagnosticul este Dermatită cronică față și 

scalp
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Diagnosticul a fost pus de 6 ani de zile.

Dermatita cronică a apărut la 2 ani de la nașterea

copilului.

Tratamente convenționale: până acum un an de zile,

timp de 4 ani a urmat tratamente cu

◉ creme cu cortizon și antibiotice, recomandate de mai

mulți medici dermatologi, tratamente fără rezultate pe

termen lung, doar ameliorări pe perioada tratamentelor

locale.
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Tratamente homeopate anterioare: Sepia

Ch 30 cu ameliorare parțială și Calcarea

Carbonica CH 30 - fără efect.

◉
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Simptomele pacientei sunt:

Erupție cronică pe față și pe scalp.

Fața este mai roșie și se descuamează cu scuame fine, pe toată

fața.

Buzele sunt uscate și crăpate la colțurile buzelor permanent.

Pe cap, în zona păroasă are mai multe cruste mari, groase,

care la început zemuiesc și apoi se întăresc.

Erupțiile de pe față și scalp sunt pruriginoase.

Are prurit și pe zone ale pielii unde nu are erupții.

◉
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Posibili factori cauzatori: 

tratamentele hormonale pentru FIV 

- (Dermatita a apărut la doi ani după 

ce a născut).
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Antecedente personale patologice și tratamente

supresive:

- în copilărie, infecții respiratorii tratate cu antibiotice,

pana la vârsta de 14 ani, nu știe numărul acestora,

- 5 infecții urinare tratate cu antibiotice, în ultimii 10

ani,

- 2 FIV pentru care a urmat tratamente hormonale,

- o operație cezariană,

- de 6 ani de zile până în urmă cu 1 an, tratamente locale

cu creme cu antibiotice și cortizon.

◉
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Antecedente heredocolaterale:

- mama este cu HTA și depresie, sub tratament,

- tatăl este cu ciroză hepatică etanolică, sub tratament
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Particularitățile pacientei:

reacția la temperatura - este foarte friguroasă,

doarme pe stânga, somn neodihnitor

dorințe alimentare: îi place foarte mult carnea grasă.

◉
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Examenul obiectiv:

G 80kg, talie 160cm,

erupție facială cu scuame fine care se exfoliază,

buzele sunt uscate și are crăpături la colțurile gurii,

fața este mai roșie,

pe scalp are mai multe cruste groase, albicioase, inițial umede,

erupțiile de pe față și scalp sunt pruriginoase,

se scarpină și pe zone unde nu are erupții,

mental emoțional: este foarte iritabilă
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Repertorizare:

Rubrica combinată 1a.HEAD-ERUPTION-crusts, scabs 2

1b.HEAD-ERUPTION-crusts, scabs-with thick white pus, beneath 2

FACE-ERUPTIONS-excoriating 2

FACE-CRACKED lips -corners of the mouth 2

SKIN-ERUPTIONS-dry 2

SKIN-ERUPTIONS -itching 2

FACE-DISCOLORATION -red 2

GENERALITIES-FOODand DRINKS-fat desire 2

MIND-IRRITABILITY 2

◉ SKIN-ERUPTIONS-suppressed 1
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Fotografii la prima consultație:
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Diagnosticul diferențial:

Este Mezereum pentru că are crustele groase și tari de pe scalp, pielea și

erupțiile sunt pruriginoase, are erupția de pe față care se descuamează,

pielea uscată, erupțiile sunt uscate, are crăpături la colțurile gurii,

preferă mânacarea grasă, este iritabilă.

Nu este Petroleum, pentru că acesta nu are crăpături la colțurile gurii,

acesta nu are dorința de mâncare grasă.

Nu este Nitric acid pentru că acesta nu are față roșie, urina pacientei are

miros normal, pacienta nu este critică și nihilistă.

◉ Nu este Sulphur pentru că îi plac ouăle, este friguroasă, nu își

descoperă picioarele, pielea are miros normal.
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Prescripția a fost

MEZEREUM CH 15, 5 granule, 1x zi, 15 zile.

◉ Control dupa 1 lună.
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FU 1 29.11.2023

Părerea pacientei:

Este mai rău după tratament,

Erupția pe față și scalp este agravată,

Pacienta este mai iritabilă.

Pacienta a făcut agravare pe plan fizic și mental –

emoțional.
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La examenul obiectiv:

Crustele de pe scalp sunt mai groase,

Dermatita de pe față și scalp sunt mai pruriginoase,

◉ Pacienta este mai iritabilă.
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Repertorizare:

Rubrica combinată 1a.HEAD-ERUPTION-crusts, scabs 3

1b.HEAD-ERUPTION-crusts, scabs-with thick white pus, beneath 3

FACE-ERUPTIONS-excoriating 2

FACE-CRACKED lips -corners of the mouth 2

SKIN-ERUPTIONS-dry 2

SKIN-ERUPTIONS -itching 3

FACE-DISCOLORATION -red 2

GENERALITIES-FOODand DRINKS-fat desire 2

MIND-IRRITABILITY 3

SKIN-ERUPTIONS-suppressed 1

◉
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Fotografii la consultația nr 2:
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Prescripția a fost PLACEBO, o doză/zi,

5 zile.

Să revină la control după o lună.
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FU 2 -20.02.2024.

După 2 luni 

Impresia pacientei:

Este mult mai bine.

Dermatita de pe față și scalp s-a ameliorat mult la 1,5

luni după ultimul tratament.

Acum îi mai apar rar cruste mici pe scalp și fața se

descuamează foarte puțin, și trec fără tratament.

◉ Iritabilitatea s-a ameliorat.
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La examenul obiectiv:

dermatita facială și scalp ameliorată,

pielea este mai puțin uscată,

pruritul cutanat ameliorat,

◉ iritabilitatea ameliorată.
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Repertorizare:

Rubrica combinată 1a.HEAD-ERUPTION-crusts, scabs 1

1b.HEAD-ERUPTION-crusts, scabs-with thick white pus, beneath 1

FACE-ERUPTIONS-excoriating

SKIN-ERUPTIONS-dry 1

SKIN-ERUPTIONS -itching-eruption , without 1

GENERALITIES-FOODSand DRINKS-fat desire 2

MIND-IRRITABILITY 
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Fotografii la FU 2:
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Prescripția a fost MEZEREUM

CH 15, 5 granule/ 1X/ZI, 10 zile.

Evoluția a fost favorabilă
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Fotografii în 02.07.2024.

Dermatita nu a mai apărut.

Pacienta se simte foarte bine, este

fericită și mai liniștită.
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Vămulțumesc!

CONGRESUL NAȚIONAL DE HOMEOPATIE CLINICĂ


